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Adand Kozség Onkormanyzat Képviselo-testiiletének

2026. marcius 24-i soros, nyilvanos iilésére

Targy: A Segité Kezek Alapitvany beszamoloja 2025. évi tevékenységérol

Eléterjeszté: Csaba Szilvia polgarmester

Eléterjesztést készitette: Kovacs Gréta jegyzo

Hosszu Zsuzsanna Segité Kezek Alapitvany elndke
A hatarozathozatalhoz az Motv. 47. § (2) bekezdése alapjan egyszerii sz6tobbség sziikséges.

A hatdrozathozatal az Motv. 48.§ (1) bekezdése alapjan nyilt szavazassal torténik.



Az elbterjesztés nyilt tilésen targyalando.

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Adénd Kozség Onkormanyzata és a ,,Segité Kezek” Szocialis és Hézi Segitségnyuijtd
Alapitvany kozott 2015. marcius 9. napjan Ellatasi szerz6dés jott 1étre az onkorméanyzatnak
Magyarorszag helyi onkormanyzatair6l szold torvény 13. § (1) bekezdés 8.a) pontjdban
helyben biztosithaté kozfeladatként meghatarozott és a szocialis torvény 56. § és 57. § (1)
bekezdés d) pontjaban szabalyozott hazi segitségnytjtas ellatasara 2015. aprilis 1. napjatol
kezd6dden hatarozatlan id6tartamra.

Az Ellatasi szerz6dés 4.5. pontja alapjan az Alapitvany, mint a szolgaltatast nyujté szervezet
véllalta, hogy a targyévben végzett tevékenységér6l minden évben tdjékoztatja az
Onkormanyzatot.

Az Alapitvany az elbterjesztés melléklete szerinti tartalommal benyujtotta a 2024. évi szakmai
beszamolojat.

Kérem a Tisztelt Képvisel6-testiiletet, hogy az eldterjesztést megtargyalni és az eldterjesztés
targyaban hatarozatot hozni sziveskedjen.

.../2026. (...) Kt. hatarozat

Adand Koézség Onkormanyzatinak Képvisel-testiilete megtargyalta ,,A
Segité Kezek Alapitvany beszamoldja 2025. évi tevékenységérdl” targyu
el6terjesztést, €s az alabbi hatdrozatot hozta:

A képvisel6-testiilet a Segitdé Kezek Alapitvany 2025. évi tevékenységérol
benyujtott szakmai beszamolojat elfogadja.

Felelds: Csaba Szilvia polgarmester (a hatarozat kozléséért)
Hataridg: értelem szerint
Adand, 2026. marcius 18.
e Bathanss

Csaba Szilvia
polgérmester
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SEGITO KEZEK ALAPITVANY
2025. VI
SZAKMAI BESZAMOLO

ADAND



AZ ALAPITVANY BEMUTATASA

Alapitvanyunkat a Somogy Megyei Birdsdg 3278. sorszam alatt 2011.03.28-an vette nyilvantartasba
kozhasznu szervezetként, A hdzi gondozoi tevékenység végzésére a Somogy Megyei Kormanyhivataltol
5-1054-13/2011 szamon 2011.08.23-td1 kaptunk jogerés miikddési engedélyt. Az alapitvany érvényes
felelosségbiztositassal rendelkezik, szerzddésben rogzitett feladatok elvégzésért felelésséget vallal.
2025-ben az Alapitviny miikodésének tizennegyedik évébe lépett.

Az Alapitvany dolgozdi folyamatosan, fokozott gondossaggal, odafigyeléssel lattak el a gondozottakat,
és a megszokott rendszerességgel biztositottak az idések napi sziikségleteit.

A gondozési tevékenység, a szolgaltatds miikodése 2025-ben is a szocialis térvény és rendelete altal
eléirtaknak megfelelden folyt.

A torvényi elbirdsok, illetve a gondozdi munka szinvonalasabb biztositisa érdekében a dolgozoink
2025-ben részt vettek kotelezd tovabbképzésen a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet
szervezésében. A képzés célja a dokumentacids rendszerek hatékony haszndlata, illetve az egyes ellatotti
célcsoportok (pszichiatriai és szenvedélybetegek, fogyatékos személyek) sajatossdgainak ismerete,
ongyilkosség prevencio, krizisintervencio.

A szolgdaltatds célja és feladatai:
A hézi segitségnyujtds konkrét feladata, hogy a kliens meglévd fizikai, mentélis és egészségiigyi
allapotat megdrizze, ill. megerdsitse, segitséget nytjtson a prevencidhoz.
Az Alapitvany feladatai elldtdsa sordn segitséget nyujt ahhoz, hogy az ellatast igénybe vevd fizikai,
mentalis, szocialis sziikséglete

e sajat kornyezetében,

o ¢letkoranak, élethelyzetének €s egészségi allapotanak megfelelden,

o meglévo képességeinek fenntartdsdval, felhasznélasaval, fejlesztésével biztositott legyen.

A szolgaltatdsnyujtds résztevékenységei

A héazi segitségnyujtas igénybevétele tovabbra is Onkéntes, az ellatast igényld, illetve torvényes
képviseldje frasbeli kérelmére torténik. ,,Kérelem hazi segitségnyujtas igénybevételéhez” nyomtatvany
az Alapitvany irodéjdban (8621 Zamardi, Pet6fi ut 1.) személyesen igényelhetd, telefon torténd
kapcsolatfelvétel esetén, kérésre, e-mailon vagy postai uton is megkaphatd, illetve a telepiilésen dolgozd
gondozondk kozvetitésével is hozzajuthat a raszoruld. Interneten a www.segitokezekalapitvany.hu

honlapon érhet6 el.

A torvényi valtozasok értelmében a benyujtott kérelem alapjan az Alapitvany intézményvezetbje vagy
annak megbizottja — az Alapitvany elnokének felhatalmazasaval — az igényld otthondban felkeresi a
kérelmezét és a raszoruld étkezése, Oltozkodése, tisztdlkodasa, wc hasznélata, kontinencidja,
kommunikécidja, hely- és helyzetvaltoztatdsa, 1atasa és hallasa vonatkozasaban, dllapota szerint felméri
a segitségnyujtas mértékét. A gondozasi sziikséglet vizsgalatinal a kérelmezének, illetve torvényes
képviseldjének be kell mutatni a rendelkezésre allé leletek és szakvélemények maésolatat. Ezt kovetden
a kérelmez6 hdzi-, vagy kezeldorvosanak felkeresésével és a térbeli-idébeli tdjékozodas, helyzetnek
megfeleld viselkedés, terapiakdvetés, életvezetési képesség teriiletén adott pontszamaitdl fiiggden az
értékeld lapon rogziti a felmérés végleges eredményét. Amennyiben a szerzett pontok 20 alatt vannak
ugy szocidlis segitésre, amennyiben 20 pontot elérik, vagy a f6l6tt vannak szocialis segitést is magaba
foglalé személyi gondozasra jogosult a kérelmezd. Személyi gondozés 0-19 pont kozdtt elért gondozasi
sziikségletnél akkor igényelhetd, ha a kérelmezd

- betoltotte a 65. életévét és egyediil él,

- betdltotte a 70. életévét és lakohelye kozmilives vizellatas és fiités nélkiili,

- betdltotte a 75. életévét.



Ha a kérelmez8 egészségi dllapota vagy személyes koriilményei a szolgaltatds halaszthatatlan
biztositasét teszik sziikségessé, a hazi segitségnyujtas legfeljebb 30 napos idétartamban akkor is
nyujthato, ha a gondozasi sziikséglet vizsgalata még nem fejezddott be.

Az értékelé lap hatdlya hatdrozatlan ideig fennall. Allapotrosszabbodas, illetve személyi gondozasi
feladatok elltdsanak sziikségessége esetén a gondozasi sziikséglet feliilvizsgalatat ismételten el kell
végezni.

A gondozasi sziikséglet vizsgalatdt kovetden, az ellatds megkezdése eldtt, az Alapitvany
intézményvezetbje ¢és elndke az ellatdst igénylével illetve torvényes képviseléjével, irdsban
megdllapodast kot illetve a személyes gondoskoddsban részesiild személyrél a Szt. 20.§-ban
foglaltaknak megfeleléen nyilvantartdst vezet. A nyilvantartdsban szerepld személyes adatok
kezeléséhez torténd hozzajaruldsrél a gondozott a gondozas kezdetén irdsban nyilatkozik. A
megallapodds tartalmazza tobbek kozott:

- azellatott adatait

- legkozelebbi hozzétartozdja nevét, lakdhelyét, elérhetdségét

- akérelem benyujtasdnak iddpontjat,

- agondozasi sziikséglet pontszamat,

- azellatas idGtartamat,

- aszolgaltatas biztositdsanak modjat, form4jat,

- az ellatds megszlinésének, megsziintetésének madjat,

- apanaszok kezelésének maddjat.

A szolgaltatds nyujtasa sordn a gondozottat sziikséglete és a megéllapodds sordn rogzitett modon és
gyakorisaggal felkeres6 gondozd/gondozdénd az SzCsM rendelet 27.§ (5) bekezdése, valamint a rendelet
5. szamu melléklete szerinti tevékenységnaplot vezet, melyet a gondozott és a gondozdénd alairasaval
igazol, illetve az Alapitvany megbizasa alapjan a szakmai vezet6 havonta alair.

Téritési dijat nem allapitunk meg, szolgaltatasunk téritésmentes.

A részoruldk altal igényelhetd és nekik megallapithaté tevékenységek és résztevékenységek lehetnek:
= szocidlis segités (takaritds életvitelszertien hasznalt helyiségekben; mosés; vasalés; bevasarlas,
gyogyszer kivaltasa, segitségnyjtds ételkészitésben és az étkezés el8készitésében; mosogatis;
ruhajavitds; kozkutrol, furtkutrél vizhordas; tiizel6 behordasa; egyedi fiités beinditdsa; hé
eltakaritas; sikossdg-mentesités lakds bejarata el6tt; kisérés; segitségnyujtas az ellatast igénybe
vevét érinté veszélyhelyzet kialakuldsanak megel6zésében, a kialakult veszélyhelyzet
elhéritdsaban; sziikség esetén a bentlakédsos szocidlis intézménybe torténd bekdltézés segitése)

= személyi gondozds (takaritds életvitelszerlien hasznalt helyiségekben; mosds; vasalds;
bevasarlds, segitségnyijtds ételkészitésben és az étkezés el8készitésében; mosogatis;
ruhajavitas; kozkutrél, furtkatrél vizhordés; tiizeld behordésa; egyedi fiités beinditdsa; ho
eltakaritéas; sikossdg-mentesités lakas bejarata el6tt; kisérés; segitségnyujtas az ellatast igénybe
vevOt érinté veszélyhelyzet kialakuldsdnak megel6zésében, a kialakult veszélyhelyzet
elhdritisaban; sziikség esetén a bentlakdsos szocidlis intézménybe torténd bekoltdzés segitése
nformacidnyujtds; mentdlis timogatds; tandcsadas; csaladdal, ismerdsdkkel valo kapcsolattartas
segitése; egészségmeglrzésben vald kdzremiikddés; ligyintézés; mosdatés; flirdetés; dltdztetés;
dgyazds, dgynemlicsere; inkontinencia kezelése; haj, arcszOrzet dpolédsa; kordm-bdréapolas;
étkeztetés; mozgatds dgyban; decubitus megelozése; feliileti sebkezelés; gyogyszer kivaltasa;
gyogyszer adagoldsa, monitorozés; vércukor-vérnyomds mérés; hely- és helyzetvéltoztatis
segitése; kényelmi és gydgydszati segédeszkdz beszerzése, hasznélatdnak betanitasa,
karbantartas; orvosi terdpia kvetése)

Az Alapitvany azon til, hogy ellatja a jogszabalyban meghatarozott, hézi segitségnyjtassal kapcsolatos
feladatait folyamatosan fogad ¢és kozvetit pelenka, gydgyéaszati segédeszkdz adomanyokat.



Rendelkezéstinkre 4ll egy korszerti, elektromos betegdgy is, amit 4gyban fekvd, tartosan dpolést igényld
részoruléd gondozottjaink igénybe vehetnek. Az 4gy jelenleg is egy boglari gondozottunknal van,
téritésmentesen.

Havi team megbeszélések keretében a gondozdk beszamolnak gondozasi tevékenységiikrdl, a gondozas

folyamatéban bekdvetkezett véaltozasokrdl.

Elldtdsi teriiletiink

Az ellatési teriiletiink kiterjed Balatonszabadi, Adand, Siéjut, Sidfok, Zamardi, Balatonlelle és
Balatonboglér telepiilésekre. Balatonbogldron Sz6léskislak vérosrészt is ellatjuk. Balatonszabadi és
Adénd Kozségekben az Onkorményzattal ktstt feladatellatasi-szerzédéssel dolgozunk.
Irodahelyiségiink Zamardi, Pet6fi ut 1.szam alatt taldlhatd nyitva allo helyiség.

Kapcsolataink
Alapitvanyunk rendszeres és folyamatos kapcsolatot tart
o azellatottak lakohelyein a Polgarmesteri Hivatalokkal,
e az ellatottak korzeti orvosaival,
o gylgyészati segédeszkdzok gyartdjaval, forgalmazojaval,
e koérhazakkal, szakrendeldkkel,
o csaladsegitd szolgalatokkal,
o személyes gondoskoddst és ellatast nyujtd szocialis intézményekkel.

A szolgdltatds 2025, december 31-ei mutatészamai Addnd telepiilésen
Dolgozoi adatok:
1 16 f6allast vezetd intézményvezetd
2 6 f64llasu gondozd
1 £8 f84llast gondozé, aki Adand és Balatonszabadi telepiiléseken is dolgozik
1 f6 megbizasi dijjal dolgozd gondozo

2025. december 31-én ellitottak szama Adand: 21 6
Adénd telepiilésen gondozasban részesitettek korcsoport szerinti megoszldsa

Férfi:  40-59 éves: 116 No: 40-59 éves: -
60-64 éves: - 60-64 éves: -1 16
65-69 éves: - 65-69 éves: -
70-74 éves: - 70-74 éves: 1 16
75-79 éves: 116 75-79 éves: 1 f6
80-89 éves: 4 £6 80-89 éves: 12 f6
90- éves: - 90- éves: -
Osszesen: 6 16 Osszesen: 15 16

e 2025-ben gondozasba vettek szama: 10 f6
o 2025-ben gondozasbol kikeriiltek szama: 5 f6
kikeriiltek megoszlasa:
= elhunyt: 3 f6
= szocialis otthonba koltozott: 1 f6
m elkoltozott a telepiilésrdl: 1 £6
Az Adandon gondozast igénylék szdmaranya az elmult tiz évre visszatekintve a kdvetkezé volt:

2015-ben: 15 6 2019-ben 12 6
2016-ben: 16 16 2020-ban 15 6
2017-ban: 13 f6 2021-ben 19 3

2018-ban 13 16 2022-ben 18 6



2023-ban 22 {6 2024-ben 16 16

Tapasztalataink szerint az Adandon lakdk még mindig nem ismerik eléggé az Alapitvanyunk 4ltal
nyujthat6 szolgéltatast, annak ellenére, hogy tizennégy éve jelen vagyunk a telepiilésen. Az Alapitvany
feladatai koz¢ tartozik a teleptilésen €18 idés részorulék felkutatdsa is, ami Adéandon nehézségekbe
utkdzik, mivel az id8sek meglehetésen zartan élnek, a hozzatartozok pedig — annak ellenére, hogy 6k
napkdzben dolgoznak és nem tudnak segiteni - sokszor szégyenként értékelik a kiilsd segitséget ezért
nem tdmogatjék az id6s rokon felénk irdnyul6 kérelmét. Meggydzédésiink, hogy Adandon tobb idés él
olyan helyzetben, hogy a gondozési sziikséglete és az életkdriilményei alapjan a hazi segitségnyujtast
igényelhetne.

2025-ben is megfigyelhetd volt, hogy a gondozasban részesiilék magas életkortiak, és a nék
gondozésban vald részvétele magasabb ardnyl, mint a férfiaké. Ez a tény az orszagos, illetve
vildgméret statisztikai adatokkal is dsszefliggést mutat.

Onkormdnyzattal valé egyiittmiikidés

Az Alapitvany, kérésre, szakmai beszdmoldban tdjékoztatia az Onkormdnyzatot a gondozottak, a
szakmai feladatok ellatdsarol. A kapcsolatot a klesonds tisztelet és megbecsiilés jellemzi.

Zamardi, 2025. marcius 16.

Hosszu Zsuzsanna
elnsk



